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I11an pabdoThI megarora-ncuxoJora
Ha 2023-2024 y4eOHbIi 1o

Ieb: oCyIIeCTBIEHNE IICUXO0JIOTHYECKOTO COIIPOBOKICHM, HAIIPABICHHOIO HA
COXPAHEHUE U YKPEIUICHHE IICUXOJIOTMYECKOT0 3J0POBbs I€TEH, U 00ecIIeueHUe
MOJIHOLEHHOTO ¥ TapMOHUYHOI0 pa3BuTHs B ycioBusax J{OY nocpeactsom
JMarHOCTUYECKOU, KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIIEN U KOHCYJIbTAlMOHHO-
IIPOCBETUTEIILCKOMN AEATEIBHOCTH.

3agaum:

1. BrisiBnenue nerei ¢ 0COObIMH BO3MOXKHOCTSMHU 3/I0POBBS
noctynuBimux B MBJIOY u oka3zanne HE0OOXOAMMOM NICUXO0JIOTHYECKON MOMOIITH
JIETSM B aJanTallUOHHBINA TEPUOI.

2. O0ecreunTh MCUXO0JOTUUECKOE COMPOBOKISHUE IETCH IEIEBBIX
TPy IO CPEJACTBOM MIPOBEICHUS KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIINX 3aHATUN C
JIeTbMucoriacHo 3aknoueHusiM [Tk rmocie npoBeAeHHOTr0 AMarHOCTUYECKOTO
oocaemoBanms, [IIMIIK.

3. VYyacTBOBaTh B pa3paboTke 0O0pa3oBaTEIbHBIX, AaJAaNTUPOBAHHBIX U

JOTIOJTHUTENBHBIX IPOTPAMM.
4, CrocoOcTBOBaTh  MOBBIIIEHUIO KOMIIETEHTHOCTH  MEJAaroroB M
poauTeneid B BONpOCAaX  BOCHUTaHMS W OOyuyeHHUs  JIeTeHIOCpEeICTBOM
MIPOCBETUTENILCKOM U KOHCYIBTATUBHOM paOOTHI.
S. [ToBbIIaTh COOCTBEHHBIN NMPOPECCUOHATBHBIA YPOBEHb.

[IpuopuTeTHOE HANIPABJIEHHE IEATEILHOCTH: YKPEIIJICHUE TICUXOJIOTUYECKOTO
3I0pOBbs peOEHKA Yepe3 CTaOMIN3AINI0 SMOIIUOHATILHON cepbl

®opmbl padoThI:

HaOJII0IEHUE,;
Oecena;
aHKETUPOBaHHUE, TUAarHOCTHICCKOE 00CIIeI0BaHUE;

KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOIIME 3aHITUS (MHIUBUAYaTbHbIE/TIOATPYIIIOBbIE/
IPYIIOBBIE);

TPEHUHTH, CEMUHAPBI, KPYTJIbIE CTOJIBI;
KOHCYJIbTAlINH.




Cooeporcanue desamenvnocmu

Cpoxu
8bINOIHEHUA

Osrcudaemutii pesynomam

Ilcuxojiornyeckasi TMArHOCTHKA

1. O6cnenoBanye Npy MNOCTYIUIEHUU B JE€TCKUI
cax HaGmroieHre 3a BHOBb IPUOBIBIIMMHU JI€THMU

Cents0pb
2023

BrraBienue ypoBHs
Je3afanTalnu 1eTed u
nocyenyromas pazpadorka
PEKOMEHJALMM JJIsl IEAATOTOB U
poauTenen.

Hanpagnenus paoomut

IIcuxoJi0oro-negaroruyeckKoe u3yuyeHue JUYHOCTH PeOEHKA C 1eJIbI0 Onpe/eJeHusl X0/1a ero

MCUXOJOTUYIECCKOI0O pasBuTUsA, COOTBETCTBUS BO3PACTHBIM HOpMaM, CO3IaHUE IMIPpOorpamMmMm.

2.AHKETHpOBaHHE POJUTENICH BHOBD
MOCTYIUBIINX JIETEN

CeHTs0pb
2023

BplsiBIIeHUE UHIMBHTY ATTbHBIX
0COOEHHOCTEH BHOBb
MOCTYIUBIINX ACTCH JUIS
KOM(DOPTHOM aanTamuu

3.AHKETUPOBaHUE POJAUTEIICH 110 3aBEPIICHUIO
[eproaa aganTamumu

Hos6ps 2023

Onpenenenre 3aBepiieHUs
rnepyoja aganTanuu

4.3anonnenue JIucTtoB aganranuu

CeHTs0pb -
OoKTs0ps 2023

Jnnamuka aganranuu K JJOY

5. N3y4yeHue MEIUIIMHCKUX KapT

CeHTs6pb
2023

PanHee BeIsIBICHUE JeTeH
TpeOYIOUINX COMPOBOXKICHHUS U
CO3JIaHMS 0COOBIX
00pa30BaTeNbHBIX YCIOBHM.

6./lnarHoctuueckoe oOceq0BaHUE ACTCH

¢ lmol5
CeHTAA0pA

2023

BrrsiBieHue ypoBHs pa3BUTHS
IIO3HABATENIbHBIX [TPOLIECCOB

7. JlnarHocTUKa 3MOLMOHATIBHON chepbl U
JMYHOCTHBIX 0COOEHHOCTEN

B teuenue
roja 1o
3anpocy

Onpenenenue 1eneBoi Ipynibl
«TpyIINa pUCKay

8. OOcnenoBanue eTell 1ENeBbIX TPy

Maii 2024

Ornpezenenne TMHAMUKA
KOPPEKIIMOHHO-Pa3BUBAIOIIEH
paboThI

9. O6cnenoBanue AeTei Mo 3anpocy poauTenet u
[e/1aroroB

B teuenune
roga

OO6cnenoBanue ypoBHS CQOPMHUPOBAHHOCTH
BOCTIPHSITHS OKPY’KAIOIIETO MUPA.

B teuenne
roga

HSy‘-ICHI/Ie, KOHTPOJIb 3a CO6J'IIOI[CHI/ICM
ncagaroraMmm obecrneucHUs JIBUTaTeJIbHOM
Harpysku B TCUHCHHC JHA B COOTBCTCTBUU C

BO3PAacTOM JETEH.

B teuenne
romaa

BriaBienne ncuxoa0orudeckux
mpo0JieM U onpeiereHue MyTen
UX TIPEOJIOJICHUS TS
o0ecrieyeHnss rapMOHUYHOTO
MICUXUYECKOTO Pa3BUTHUS
pebeHka.

O0cienoBaHue YMOLMOHAIBLHOTO

KITMMATa R CEMEKE.

B teuenune
romaa

YrnyOneHHasi TMarHOCTHKA
MIPUYMH OTKJIOHEHUH B




OO0cnenoBaHue IpH Mepexoie Ha HOBBII
BO3pacTHOM 3Tall

Maii 2024

HWHTCJUICKTYaJIbHOM U
JIMYHOCTHOM pa3BHUTUHU HeTeﬁ

Koppexkunonno-pazsuBaromias padora

1. UnauBuayanbHbIC

U TIOJTrPYNIIOBbIE KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOLIHE
3aHATHS C JETbMU

C 15 cenrs6ps
2023 o 30
Mmas 2024

2. Pa3BuBarolue rpynnoBbl€ 3aHATUS

Cents0ps - 23
anpesb 2024

[Icuxonoruueckoe
COIIPOBOXKICHHUE B 3aBUCUMOCTH
IIMIIK

U BBISIBJICHHBIX B XO/J€

OT PEKOMEH 1AL

JTUArHOCTUKU TTPOoOsieM

KoncyabratuBHasi padora

KOHCYJ'IBT&I_[I/II/I C rnegaroraMu 1 poauTeiisiMu 110
pe3yiibTaTaM AUAarHOCTUYCCKOTO 06CJICIIOBaHI/I$I.

B Teuenune
roma

CooOienue pe3yibTaTos,
PEKOMEHIAllUU TIe/laroraM 1
pOIUTEISM

IlcuxoJioruyeckoe MpocBeeHne poauTeiei

2 .MlapuBuyanbHbIE /TPYNIIOBBIE KOHCYJIBTAIIHH C
POLUTEISAMHU U IIEJaroraMu Io0 3arpocam

KoHncyabTanuu aas poauresei:

- «Irpbl 4711 pa3BUTHUSL CEHCOPHOT'O BOCTIPUSTHSI
- «PexoMenanuu st poAUTENEH
BocOuThIBaromux gerer ¢ OB3»

- «Arpsl C IECKOM B BOJIOW»

- «Irpbl ¥ ynpa)KHEHUsI ¢ KHHETUYECKUM MTECKOM
- «Oco0EeHHOCTH IMOLIMOHATILHOTO Pa3BUTHS
neteit ¢ OB3»

- «Irpbl pa3zBUBaroNIE MEIKYI0O MOTOPUKY PYK»
- «Yuum peO&Hka o0IIaThCs»

- «Kak moBBICHTH CaMOOIIEHKY pEeOEHKa»

- «3aMKHYTBIH peOEHOK»

- «[1macTUNMHOBBIE UTPHI»

- «Kak CHATh NCUX03MOLIMOHAIBFHOE HANPSKEHHE
MOCJIE IETCKOTO Cajia

- «CroBecHbIE CIOCOOBI MOOMIPEHUS U
MOJIEPKKU peOEHKa»

B teuenue
roga

IToBbIIIIEHNIE KOMIIETEHTHOCTHU
NIE/IarOroB ¥ POJTUTENICH B
BOIIPOCAX Pa3BUTHS
JOIIKOJIbHUKOB,
B3aMMOOTHOIICHHUSX JIETeH U
B3pOCIIBIX

KoncyabTanuu ajs neaaroros, padorawuux ¢
A€TbMH paHHero B03paCTa: «A)IaHTaHI/IOHHBIe
I/Iprl, KakK CpeHCTBO OIITUMM3ALINU agalTallnuu

K JCTCKOMY Cany JeTen PAHHCTO BO3pacTa»

«Opranu3zarus BOCIUTaTEIbHO-
00pa30BaTeNbHOTO MpoIiecca JeTei B
pa3HOBO3pacTHOM rpynme ¢ 1 roga 1o 3x ger»

11.2023

04.2024

Ilegarorn

[IpoBenenre MHANBUAYAJIBHBIX KOHCYJIbTALlUMI 1O

L I J SR




'KOHCYJ'IBT&HI/II/I 10 TCMaM IICJCOBCTOB,
CCMHUHAPOB.

KoncyabTanus 1is neaaroron

Tema: Opranuzaiusi BOCIUTaTEIbHO-
00pa3oBaTesbHOrO IMpoliecca JIeTel B YCIOBUIX
pPa3HOBO3pacTHOM rpynisl ¢ 1 10 3 jer,
MOCPEACTBOM PYCCKHUX HAPOJHBIX CKa30K B
cootBeTcTBUU ¢ PI'OCH»

Coo0b1enue pe3yabTaToB,
PEKOMCHAA MU Mneaaroram u
pOoaUTENSIM

Ilcuxojiornyeckoe MMpOCBECIICHUE

1. Odopmienne cTeH10BON HHDOPMAITIH

B teuenue
roga

2. Odpopmienue nunpopmauu st poAUTENICH Ha
caire

[NcuxonpodunakTiHuecKkue MEpOIPUATHS IS
IICUXOJIOTMYECKOTO CONIPOBOXKACHHUSA ITpoLecca
ajanTanuy JeTed MIIaJIuX IPyII:

- Ha6J'IIO,I[eHI/Ie, 3aI10JIHCHHC JIMCTOB aAallTalliM:

- 00111€€ POIUTENHCKOE COOpaHue
03HAaKOMHUTEIILHOT'O XapaKTepa,

- UHAVBUIYAJIIbHBIC KOHCYJIBTALUU 1S
BOCITMTATEJICH;

B teuenue
roga

IloBEIIIIEHNE TICUXO0IOTO-
eaaroru4ecKoi
KOMIIETEHTHOCTH POJIUTEIICH

3. I'pynmnoBas KOHCYIbTAIUS ISl pOAUTENEH
JIeTeil paHHEro BO3pacTa:

«B merckuii canuk 6e3 cie3»

CeHTs0pb
2023

IToBBITIIEHNE TICUXOJIOTO-
neIarorndeckoi
KOMIIETEHTHOCTH POJIUTEIICH
paHHEro Bo3pacTa

4. Beictynnenue Ha negquace: «[Ipasuna
0eCKOH(IMKTHOTO OOIIEHUS C POAUTENSIMHU B
MECCEH/KEPAX U COLICETSIX»

OxTs6pb
2023

TloBEIIIEHME TTICUXOIOTO-
neaaroruyecKkom
KOMIIETEHTHOCTH II€aroroB

5.BricTynnenue Ha negyace:
«Pa3BHUTHE 3pUTEITIBHOTO BOCIIPUATHS Y IETEH
JIOIIKOJIBHOTO BO3PACTa»

Hos6ps
2023

O3HaKOMHTD I1E€1ATOTOB C
WHHOBAIIMOHHBIMH
TEXHOJIOTHSIMHU TIPH paboTe ¢
JIETbMU

6. BricTymieHust Ha pOAUTENHCKUX COOPAHUAX TIO

3ampocam u 1o wiany J10Y

B teuenune
roga

[IpocBeTuTenbckue rpynioBbe
KOHCYJIbTallU¥, CEMUHAPBHI.

7. Beictymienne Ha neqyace: «OT4er o
npojiesianHoi padote 3a 2023-2024 y4ueOHBbIi
TOI»

Mait
2024

IMonBenenue uroros. [nansl Ha
2023-2024 yueOHBIii TOA

Koncynabranum st poaureseii:

«CKa3ku 115 aJjanTaiuy AeTe K yCIOBUSIM
JIETCKOIO caza

« T'oToB 11 Bam peGEHOK K MOCEIICHUIO

B teuenune
rouaa

KoHcynbranonHblit MaTepuan




JIOLIKOJIBHOTO YUPEXKAEHU )

«Cnoco0bl yMEHBIIUTH cTpecc peOEHKa B IEPUO/T
aJIanTalum

«Pa3BuTHE 3pUTENBHO-MOTOPHON KOOPANHALIUU Y
JOLIKOJIBHUKOB)

«Kak HaliTH NOAXO0J K «IIPOTECTYIOLIEMY)
peOEHKY ?»

«Kak momMoub runepakTUBHOMY peOEHKY»

((Tpe60BaHI/IH B )KM3HHU JOIIKOJIBHHUKA»

Ilcuxosornyecka

A IPOPUIAKTUKA

1. TpeHuHT AJ14 MeaaroroB: « OMOIMOHAIbHAS
neperpyska. [Iytn momomm»

Jexabpb
2023

2.Henend nicuxoiornu

«CKa304HBIN KaIeHJOCKOIDY

Mapr 2024 [ToBbIIEHME ICUXOIOTO-
IeJaroru4ecKkomn

KOMIICTCHTHOCTH II€1aroros.

3KCHepTHaﬂ H Opranm

3AaIlMOHHO - METOAUYIECCKAasA paﬁoTa

1. [TocenieHue ropoICKUX

METOIUYECKUX 00hEeTUHEHNI

B teuenne
roga

2. Pabota no caMo006pa30BaHUIO, IOCPEICTBOM
y4dacTusl B OHJIaliH-CeMHUHapax U BeOMHapax
TICUXOJOTHYECKOM HAITPpaBJICHHOCTH

B teuenne Hakomienne teopetndeckux

roaa 3HAaHUH U UX peanu3anus B

pabote ¢ neThMu

3. OopmieHue METOIMUECKUX TOCOOUI,
JUJAAKTUYECKOTr0 MaTepuana Juis 3aHsITHH,
HarJIsJHON CTEH/10BOM HH(pOopManuu

B teuenune [IpnoGperenne u U3roToBIEHNE

roaa H€O6XOI[I/IMOFO Marcpuaia ajd
OIITUMH3AIIMU IICHXOJIOTHYISCKOM

paboTHI

4. Vaactue B 3aceganusax mlIk, MIIK Ilo
pe3yybTaTtaM aIanTaiuu, 3a00JIeBacMOCTH JIeTeil
B TPyTIax paHHETO BO3pacTa.

[To nnany Opranuzanus
IICUXOJIOTHYECKOTO
CONIPOBOXKIACHUS ISl J€TEN

LeJIEBBIX TPy

VYyactue B pa3zpadortke [Iporpamm/mianon
00pa3oBaTenbHON e TETbHOCTH

BOCIHTATENSM, IPOTPaMM KPY>KKOBOU pabOThI

CeHTs0pb [Icuxonoruueckoe

2023 COTIPOBOXKICHHE

06pa3OBaTCJ'IBHBIX nporpamm

AHaJMTHYECKasi M IPOrHOCTHYECKasi padoTa

- Arammms aestenpHOCTH JIOY 10 BBITOTHEHUIO

ToaA0BOI'O IJIaHa, O6pa3OBaTCHBHOﬁ IIporpaMMmabI;

- OnpeneneHue NepCreKTUBHBIX HAPABICHUN
pa3Butus Ha 2023-2024 yueOHbIH TOA.

Anpenb -Mait T'omoBoil anamus

2024

CoBMecTHasi padoTa ¢ aAMHHUCTPALL

nen

E:xe1HeBHBIN KOHTPOJIb.

enb: KaueCTBEHHOE BBIITOITHEHUE €KETHEBHBIX MEPOIIPUATHH.

- BeinmonHeHue coTpyAHUKaMu HHCTPYKIUMHI 110 OXpaHEe KU3HU U 3J0POBbS JETEH.




- Opranu3zanus neaaroruueckoro mnpoiecca B coorserctsuu ¢ ®I'OC J10O.

- Opranuzanus TUTaHUs JACTEH: CEpBUPOBKA CTOJIA, ICKYPCTBO JETEH, ydacTHE BOCIIUTATENS B
Bocrutaguu KI'H.

- [IpoBenienue 0310pOBUTEIBHBIX MEPOTIPUSATHI B pEXKUME JTHSI.

- BoinoniHeHue coTpyJHUKaMU CAaHUTAPHO - SMUJIEMUYECKOro pexkuma, Tpedoanuit Canllun.

- CobmioieHre mpaBul BHYTPEHHETO TPYIOBOTO PacIiopsIKa.

- BolnosiHeHUe cOTpyJHUKaMU T0JKHOCTHBIX HHCTpykuuid o OT, I1b, Th




